Ville d'Haubourdin

lundi 23 décembre au vendredi 03 janvier 2025
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CENTRES DE LOISIRS

CENTRES DE LOISIRS

lundi 23

EEES

Filet de hoki sauce basquaise

Pommes de terre vapeur

Epinards en branche

EEES

Cantal @

Camembert
*ok %

Compote de poire
allégée en sucre

Fruit de saison

lundi 30

EEES

Nuggets de poulet

Beignets de calamar

Frites et mayonnaise

Haricots verts a I'ail

EEES

Saint Paulin

Montcadi crolte noire
Kok

Fruit de saison

au choix

mardi 24
Repas de fétes des
centres de loisirs

Soupe végétale au panais et
marrons

Q
O roti Zz*boeuf ﬁ/‘

sauce au thym

Boulettes de lentilles et sarrasin
et sauce au thym

Pommes smile

Poélée champétre

Chouquette créme vanille et
sauce chocolat fagon profiterole

mardi 31
Céleri rémoulade

Macédoine mayonnaise

kK

Lasagnes aux légumes du Sud
(pétes, courgettes, légumes
ratatouille, emmental, fromage de

P brebis)

oKk

Gateau basque
Roulé framboise

mercredi 25

Férié

mercredi 01

Férié

jeudi 26

kK

Beignets sticks de mozzarella et
ketchup

Purée de courge butternut

kK

Tomme blanche

Mimolette

kK

Fruit de saison

au choix

jeudi 02

EEES

Sauté de dinde sauce cantadou,
agrumes et potiron LR

Emincé végétal au blé et pois
sauce cantadou, agrumes et
potiron

o
Semoule

EE, Carottes au persil

oKk

Edam

Brie
kKK

Fruit de saison

au choix

vendredi 27

Salade coleslaw rouge (carottes,
-

chou rouge) 48|
Salade verte aux croutons

vinaigrette a la ciboulette
kK%

Escalope de porc &%
sauce créme et champignons

Dés de colin d'Alaska sauce
& créme et champignons

P pates

Emmental répé

EEES

EEES

Créme dessert saveur caramel

& Mousse au chocolat au lait

vendredi 03

Soupe de légumes racine

EEES

Filet de poisson frais sauce
basilic

Pommes de terre persillées

Fondue de poireaux

EEES

EEES

Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé a la framboise

Noa et Papille

(@9 Viande charolaise D Produit décongelé

& Produit de la mer durable (@) Appelation dorigine protégée

@ produit local

O Produit francais

@Plaz végétarien

& Certification environnementale de niv.2 FH Produit issu de I'agriculture biologique

(%% Haute valeur environnementale

(@ ndication geographique protégée (@) Marée fraiche

@) Nouvelle recette

#:2 Label rouge

) @fs plein air

sodex*o

Tout commence au quotidien




Ville d'Haubourdin

lundi 06 janvier au vendredi 17 janvier 2025

lundi 06

mardi 07

mercredi 08

jeudi 09

vendredi 10

Noa et Papille

& Produit de la mer durable (@) Appelation dorigine protégée

@ Produit local

O Produit francais

@Pla( végétarien

aute valeur environnementale

@ ndication geographique protégée (@) Marée fraiche

Q Nouvelle recette

#:2 Label rouge

) Gufs plein air

48 )
Carottes rapées en vinaigrette Salade mélée en vinaigrette Soupe auxllegumes et
vermicelles
Saucisson a l'ail et cornichon Betteraves rouges en vinaigrette 5
X%k . KKk X%k X%k
© it Parmentier de colin d'Alask 3 :
Pané fromager Jambon blanc et sauce tomate armeaer peotci(r)c:: askaau | goulettes de lentilles et sarrasin #2 Sauté de beeuf au thym
E Nuggets de blé et sauce tomate Filet de hoki sauce au thym
-
g Pommes de terre vapeur B pates Mélange 5 céréales Riz
Q
A 0 .
0 < Petits pois Emmental répé Ratatouille Eﬂ Brocolis au curry
%ok % kKK %ok % kKK %ok %
Coulommiers Pont I'Evéque @
Gouda Fromage Petit moulé nature
* ok % kKK *ok % kKK %ok %
Fruit de saison Compote pomme banane allégée Dessert lacté gélifié saveur Galette 4 la frangipane Fruit de saison
en sucre chocolat ) )
PRI D ‘/
au choix Fruit de saison Dessert lacte gehfle saveur au choix
vanille
lundi 13 mardi 14 mercredi 15 jeudi 16 ISSEE yendredi 17
Menu agrumes ‘
Salade d'agrumes (salade verte,
CEuf dur mayonnaise Soupe de chou-fleur a I'indienne orange, pamplemousse) en
vinaigrette
Crépe a I'emmental
X%k KKk * %k KKk * k%
R 5 2
. . a . .| Pizza a la tomate, emmental et Steak haché de beeuf . . 6‘ )
w Sauté de porc sauce colombo | Colin d'Alaska pané au riz soufflé ROti de dinde sauce citron
E mozzarella et sauce ketchup du chef
5 Emincé végétal au blé et pois Omelette et sauce ketchup du ) . ]
8 sauce fagon colombo chef & Hoki sauce citron
] . . L Pommes de terre quartier avec .
Pommes de terre vapeur =3 Purée de panais Salade verte en vinaigrette peau Coquillettes 4
Carottes a I'ail Haricots beurre a I'ail Emmental répéEIﬂ
X%k KKk X%k KKk X%k -
Edam Tomme grise
Brie Saint Paulin
X%k KKk X%k KKk X%k
Des;ert lacte 9el|fle saveur Fruit de saison Fruit de saison Yaourt fermier aromatisé 6 Cake mandarine et cacao
vanille nappé au caramel
6 Mousse au chocolat noir au choix au choix Yaourt fermier nature 6
(@) Viande charolaise D Produit décongelé & Certification environnementale de niv.2 P Produit issu de I'agriculture biologique

*
sodexo

Tout commence au quotidien




