
lundi 30 mardi 01 mercredi 02 jeudi 03 vendredi 04

Soupe de légumes
Tartinade de haricots blancs, 

tomates et basilic
Chou blanc et dés de mimolette 

en vinaigrette

Concombres façon tzatziki Macédoine mayonnaise

*** *** *** *** ***
Poulet rôti sauce crème 

champignons Maternelle : 
Aiguillette de poulet sauce crème 

champignons

Saucisse de Starsbourg Sauté de veau sauce provençale
Nuggets crispidor à l'emmental et 

sauce tomate
Hoki sauce basquaise

Hoki sauce crème champignons Saucisse végétale
Dés de colin d'Alaska sauce 

provençale

Riz Frites Pomme vapeur Blé Purée de carottes

Petits pois Mayonnaise Chou-fleur persillé Haricots beurre

*** *** *** *** ***

Edam Cantal

Fromage frais Saint Môret Tomme blanche
*** *** *** *** ***

Fruit de saison Yaourt fermier aromatisé Crème dessert saveur vanille Fruit de saison

au choix Yaourt fermier nature Mousse au chocolat noir au choix Tarte aux pommes Normande

lundi 07 mardi 08 mercredi 09 jeudi 10 vendredi 11

Œuf dur mayonnaise
Salade iceberg et oignons frits en 

vinaigrette
Soupe de lentilles corail et 

betterave

Betteraves rouges et maïs en 
vinaigrette

Haricots beurre à l'échalote en 
vinaigrette

*** *** *** *** ***

Escalope de dinde jus aux 
oignons

Parmentier à l'égrené végétal Colin d'Alaska pané au riz soufflé
Gratin de pommes de terre, 

volaille et fromage à tartiflette
Bœuf façon bourguignon

Biegnet de poisson
Gratin de pommes de terre  et 

fromage à tartiflette
Emincé végétal façon 

bourguignon

Semoule Salade verte en vinaigrette Pommes persillées Pâtes

Ratatouille
Epinards en branches à la 

béchamel
Emmental râpé

*** *** *** *** ***

Camembert Gouda

Montcadi croûte noire Brie

*** *** *** *** ***

Petit fromage frais aux fruits Chou à la crème vanille
Dessert lacté gélifié saveur 

chocolat
Fruit de saison Fruit de saison

Petit fromage frais sucré Gâteau basque
Dessert lacté gélifié saveur 

vanille
au choix au choix

Ville d'Haubourdin
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lundi 30 septembre au vendredi 11 octobre 2024

Tarte au flan



lundi 14 mardi 15 mercredi 16 jeudi 17 vendredi 18

Salade d'endives vinaigrette 
agrumes et cannelle

Tartinade de haricots rouges aux 
épices mexicaines et chips de 

maïs

*** *** *** *** ***

Nuggets de blé et sauce fromage 
blanc aux épices kebab

Sauté de dinde sauce pomme 
curry crémée

Escalope de porc sauce à 
l'estragon

Filet de poisson frais sauce aux 
épices douces

Sauté de veau aux olives

Hoki sauce pomme curry crémée
Galette de boulgour et pois 

chiches à l'orientale
Brouillade d'œuf aux herbes

Pommes de terre persillées Semoule Pâtes
Purée de pomme de terre à la 

noix de muscade
Riz

Chou-fleur au paprika Courgettes à l'ail Emmental râpé Petits pois mijotés Carottes au cumin

*** *** *** *** ***

Fromage fondu carré Saint Paulin Pont l'Evêque

Coulommiers Fromage frais Tartare Tomme grise
*** *** *** *** ***

Fromage blanc et corn flakes Fruit de saison
Compote pomme, poire et 

cardamone

lundi 21 mardi 22 mercredi 23 jeudi 24 vendredi 25

Rillettes de thon Soupe au brocoli
Carottes râpées vinaigrette au 

citron

Saucisson à l'ail et cornichon Crêpe à l'emmental

*** *** *** *** ***

Sauté de porc sauce au thym
Couscous végétarien aux 

boulettes de sarrasin, semoule et 
légumes

Rôti de dinde sauce aigre douce Parmentier de colin d'Alaska
Steak haché de bœuf sauce 

tomate basilic

Filet de colin d'Alaska sauce au 
thym

Emincé végétal sauce aigre 
douce

Pané fromager et tomate basilic

Pommes vapeur Pâtes Salade verte en vinaigrette Riz

Choux de Bruxelles Emmental râpé Cordiale de légumes
*** *** *** *** ***

Mimolette Fromage frais Fraidou

Brie Gouda

*** *** *** *** ***

Yaourt nature sucré Beignet parfum chocolat noisette Fruit de saison Entremets saveur caramel Fruit de saison

Yaourt aromatisé à la framboise Beignet aux pommes au choix Entremets saveur citron au choix

au choix

au vendredi 25 octobre 2024

Fruit de saison

au choix

Semaine des saveurs : les épices

Ville d'Haubourdin
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lundi 14 octobre

Fruit de saisonFromage frais aux fruits

Cake parfumé à la vanille


