
lundi 17 mardi 18 mercredi 19 jeudi 20 vendredi 21

Soupe de légumes racine
Salade d'agrumes (salade verte, 

orange, pomelo)
Macédoine mayonnaise

Céleri râpé au fromage blanc
Betteraves rouges vinaigrette au 

vinaigre de framboise
*** *** *** *** ***

Filet de hoki sauce basquaise
Rôti de bœuf 

sauce au thym
Beignets sticks de mozzarella

Aiguillettes de poulet sauce 
pomme crème curry

Escalope de porc
sauce estragon

Boulettes de lentilles et sarrasin 
et sauce au thym

Emincé végétal sauce pomme 
crème curry

Dés de colin d'Alaska sauce 
estragon

Pommes de terre vapeur Riz Blé Pommes de terre persillées

Epinards en branche Poêlée champêtre
Purée aux 3 légumes (carottes, 

navets, céleri)
Brocolis persillés Jardinière de légumes           

*** *** *** *** ***

Tomme blanche Montcadi croûte noire

Edam Brie

*** *** *** *** ***
Compote de pomme allégée en 

sucre
Chouquette crème vanille Fruit de saison Fromage frais sucré Fruit de saison

Fruit de saison Roulé au chocolat au choix Fromage frais aux fruits au choix

lundi 24 mardi 25 mercredi 26 jeudi 27 vendredi 28

Carottes râpées en vinaigrette Galantine de volaille et cornichon Soupe aux champignons

Salade iceberg aux croûtons en 
vinaigrette

Crêpe à l'emmental

*** *** *** *** ***

Nuggets de poulet et sauce 
ketchup du chef

Sauté de dinde sauce cantadou, 
agrumes et potiron

Boulettes de mouton et bœuf
Parmentier de courge butternut, 

champignons et lentilles, 
chapelure noisette ail

Filet de poisson frais sauce 
basilic

Beignets de calamar et sauce 
ketchup du chef

Emincé végétal au blé et pois 
sauce cantadou, agrumes et 

potiron
Boulettes de soja et tomate

Frites Pâtes Semoule Riz

Haricots verts à l'ail Emmental râpé Légumes couscous Fondue de poireaux

*** *** *** *** ***

Cantal Fromage Petit moulé nature

Camembert Saint Paulin

*** *** *** *** ***

Fruit de saison
Compote pomme banane allégée 

en sucre
Petit fromage blanc aux fruits Cake au cacao et noix

Dessert lacté flan saveur vanille 
nappé au caramel

au choix Fruit de saison Petit fromage frais sucré

Ville d'Haubourdin
Menus du scolaire

lundi 17 février au vendredi 28 février 2025
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lundi 03 mardi 04 mercredi 05 jeudi 06 vendredi 07

Tartinade de haricots blancs, 
tomates marinées, basilic

Salade verte, pomme, céleri en 
vinaigrette

Rillettes de thon Feuilleté au fromage fondu

*** *** *** *** ***

Pané fromager Jambon blanc et sauce tomate
Dés de colin d'Alaska à la 

portuguaise (colin, pommes de 
terre , poivrons, oignons, tomate)

Boulettes de lentilles et sarrasin Sauté de bœuf au thym

Nuggets de blé et sauce tomate Filet de hoki sauce au thym

Pommes de terre vapeur Pâtes Mélange 5 céréales Riz

Petits pois Emmental râpé Ratatouille Chou-fleur persillé

*** *** *** *** ***

Tomme grise Pont l'Evêque Fromage fondu carré

Gouda Edam Montcadi croûte noire
*** *** *** *** ***

Fruit de saison Entremets saveur caramel Beignet parfum chocolat noisette Fruit de saison

Yaourt aromatisé saveur 
framboise

au choix Entremets saveur vanille Beignet aux pommes

lundi 10 mardi 11 mercredi 12 jeudi 13 vendredi 14

Œuf dur mayonnaise Macédoine en vinaigrette Soupe de légumes variés

Salade de betteraves rouges 
sauce fromage frais

Salade coleslaw ( carottes, chou 
blanc )

*** *** *** *** ***

Sauté de porc sauce colombo Colin d'Alaska pané au riz soufflé
Pizza à la tomate, emmental et 

mozzarella
Steak haché de bœuf 

et sauce ketchup du chef
Rôti de dinde sauce citron

Emincé végétal au blé et pois 
sauce façon colombo

Omelette et sauce ketchup du 
chef

Hoki sauce citron

Pommes de terre vapeur Purée de panais Salade verte en vinaigrette
Pommes de terre quartier avec 

peau
Coquillettes

Carottes à l'ail Haricots beurre à l'ail Emmental râpé
*** *** *** *** ***

Saint Paulin Coulommiers

Brie Fromage frais demi-sel

*** *** *** *** ***

Yaourt fermier aromatisé Tarte aux pommes Normande
Compote pomme fraise allégée 

en sucre
Fruit de saison Fruit de saison

Yaourt ferminer nature sucré Tarte au flan Fruit de saison au choix au choix

Yaourt nature sucré

lundi 03 mars au vendredi 14 mars 2025
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