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lundi 23 déc 2024 au vendredi 17 janvier 2025 dHAUBOURDIN . G
lundi 23 mardi 24 mercredi 25 jeudi 26 vendredi 27

Haricots blancs sauce

ravigote
X >k %k

échalote

Pané fromager et sauce
échalote

Pommes de terre persillées

Cordiale de légumes
X >k %k

Cantal
kKK

Compote de poire
allégée en sucre

lundi 30

Maquereaux au vin blanc

Xk >k

Escalope de porc
sauce créeme et
champignons

Dés de colin d'Alaska sauce
créeme et champignons

Pates

Emmental rapé
%k Xk

Montcadi cro(te noire

k%%

Fruit de saison

lundi 06

Salade de coeurs de palmier
et mais en vinaigrette

k%%

Filet de poisson frais sauce
basilic

Pommes de terre persillées

Fondue de poireaux

k%%

Gouda

Xk k

Fromage frais sucré

lundi 13

Ceeurs d'artichaut en
vinaigrette

k%%

Sauté de beeuf au thym

Filet de hoki sauce au thym

Riz

Brocolis au curry
Xk >k

Edam

k%%

Fruit de saison

Steak haché de boeuf sauce

Salami et cornichon
Crudité

X kK

Filet de hoki sauce
basquaise

Pommes de terre vapeur

Epinards en branche
XKk

Saint Paulin
KKk

Fruit de saison

mardi 31

Céleri rémoulade

X kK

Filet de poisson meuniére

Frites/pommes sautées et
mayonnaise

Haricots verts a l'ail
Xk %k k

Coulommiers

kK%

Mousse au café

mardi 07

Carottes rapées en
vinaigrette

kK%

Cordon bleu

Pané fromager

Pommes de terre vapeur

Petits pois

kK%

Tomme grise
XKk

Fruit de saison

mardi 14

Crépe a I'emmental

kK%

Sauté de porc sauce
colombo
Emincé végétal au blé et
pois sauce fagon colombo

Pommes de terre vapeur

Carottes a l'ail
kK K %k
Cantal
Xk %k k

Entremets saveur café

Férié

mercredi 01

Férié

mercredi 08

Saucisson a l'ail et
cornichon
Crudité

k%%

Jambon blanc et sauce
tomate

Nuggets de blé et sauce
tomate

Pates

Emmental rapé

k%%

Montcadi cro(te noire
Xk >k

Eclair patissier

mercredi 15

CEuf dur mayonnaise

k%%

Colin d'Alaska pané au riz
soufflé

Purée de panais

Xk >k

Bleu
%k k

Fruit de saison

Chou-fleur en vinaigrette a

la moutarde a l'ancienne
kK K %k

Roti de beeuf
sauce au thym

Boulettes de lentilles et
sarrasin et sauce au thym

Riz

Poélée champétre
kK kK K

Tomme blanche
KKk

Fruit de saison

jeudi 02

Poireaux en vinaigrette
XKk

Lasagnes aux légumes du
Sud (pates, courgettes,
Iégumes ratatouille,
emmental, fromage de
brebis)

kK%

Edam

kK%

Fromage frais sucré

jeudi 09

Betteraves rouges en
vinaigrette

kK%

Choucroute (échine,
saucisse fumée, saucisson a
I'ail)

Saucisse végétale

Chou

Pommes de terre

kK%

Fromage Petit moulé nature
>k kK K

Fruits au sirop

jeudi 16

Chou blanc et dés de
mimolette en vinaigrette

kK%

Potjevlesch

Pomme de terre au four au
fromage a raclette

Pomme de terre au four
sauce créme ciboulette

Salade d'endives en

vinaigrette
kK kK K

Tomme grise
Xk k

Yaourt fermier aromatisé

Potage du jour
Salade verte aux croutons

vinaigrette a la ciboulette
Xk >k

Aiguillettes de poulet sauce
carotte orange

Emincé végétal sauce
carotte orange
Pommes de terre

boulangéres

Saslifis persillés
X >k %k

Blichette lait de mélange
%k Xk

Créme dessert saveur
caramel

vendredi 03

Potage du jour

Rillettes de thon

k% k

Endives a la flamande

Endives fromagéres

Pommes de terre persillées

k%%

Fromage fondu Vache picon

k%%

Fruit de saison
vendredi 10

Potage du jour

Feuilleté au fromage fondu
Xk %k

Parmentier de colin
d'Alaska au potiron

Salade mélée en vinaigrette

k%%

Saint Paulin
X >k %k

Fruit de saison
vendredi 17

Potage du jour
Salade d'agrumes (salade
verte, orange,
pamplemousse) en

vinaigrette
%k Xk

Pates sauce carbonarra

Pates sauce creme
champignons

Emmental rapé

Xk >k

Montcadi cro(te noire
%k Xk

Cake mandarine et cacao




